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STAGE KARATE

Allenamento Probabili Nazionali
Kata-Kumite Sanbon-Kumite Ippon-Ju randori

STAGE ARBITRI = PRESIDENTI DI GIURIA

La F.E.K.D.A e 'UNIAKS organizzano, in preparazione del Campionato del Mondo di Karate che si
svolgera a Rimini il 16-17-18 aprile 2010:

e un allenamento di Kata-Kumite Sanbon-Kumite Ippon-Ju randori a cui possono

partecipare tutti gli atleti/e dai 15 anni in su, con cintura blu, marrone e nera.;

e stage arbitri e presidenti di giuria.
L’allenamento, oltre alla supervisione che verra fatta durante le gare, servira ai Tecnici Federali per
poter selezionare entro marzo i componenti la Nazionale di Kata, Kumite e Ju randori che
partecipera al Campionato del Mondo.

Prospetto
Localita: Cermenate (CO)
Luogo: Palestra comunale , via G. Garibaldi
Data: 14 febbraio 2010
Orario: 9,00 - 13,00
Costo Stage €. 10,00
Docenti i Direttori tecnici delle nazionali e i Presidenti dei Giurati

La Segreteria



