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Allenamento Probabili Nazionali

Kata-Kumite Sanbon-Kumite Ippon

La F.E.K.D.A., organizza un allenamento per selezionare la Squadra che parteciperà alla Gara Internazionale ADRIA CUP 2008 che si svolgerà in Croazia, dal 3 al 5 ottobre 2008, con la partecipazione di 8 Nazioni e al Campionato del Mondo di Karate che si svolgerà a Massa Carrara dal 21 al 26 Ottobre 2008, un allenamento di Kata-Kumite Sanbon-Kumite Ippon, a cui possono partecipare tutti gli atleti/e con cintura blù, marrone e nera. 

Prospetto
Località: 

Via S. Biffi – Mezzago (MI)

Luogo:

Palestra Comunale

Data: 


28 settembre 2008 

Orario: 

09,30 – 13,00

Costo:

10,00 €
Docenti :

M° Rosario Selman 7° dan – M° GianPiero Lauciello 7° dan
Autostrada (A4) MI-VE uscita Trezzo sull’Adda prendere Provinciale per Vimercate passare Supermercato (GLOBO paese Busnago) al secondo rondò girare a dx si arriva a Mezzago

Autostrada (A4) VE-MI uscire Cavenago, prendere per Ornago, seguire per Bellusco, al rondò girare a dx e mettersi sulla Provinciale, al prossimo rondò girare a sx per Mezzago.
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