F.E.K.D.A.

FEDERAZIONE EUROPEA KARATE DISCIPLINE ASSOCIATE

VIA TORINO 26-20017 RHO (M)
TEL/FAX 02/9303164- CELL. 328/2144628

www.fekda.eu E-MAIL segreteria@fekda.eu

KARATE

CAMPIONATO ITALIANO A SQUADRE
e
25% COPPA ITALIA INDIVIDUALE

La F.E.K.D.A., in collaborazione con la Societa Black Dragons del M° M. Romagnoli, organizzano la gara
sopradetta.

PROSPETTO
Localita: Carpi (MO)
Luogo: Palazzetto dello sport, Via dello sport 2 (Tangenziale B. Losi)
Data: 19 febbraio 2012
Ritrovo: ore 8,30
Inizio gara: ore 09,00 pulcini e speranze, Kata a Squadre e coppa italia
Kumite a Squadre e coppa italia
ore 12,00 giovani e cadetti, Kata a Squadre e coppa italia

Kumite a Squadre e coppa italia
ore 14,30 Juniores e Seniores, Kata a Squadre e coppa italia
Kumite a Squadre e coppa italia

Costo Gara individuale: 15,00 € singola specialita — 25,00 € doppia specialita - 35,00 € tripla specialita
18,00 € per i non iscritti F.E.K.D.A.

Costo Gara a Sqguadre: 35,00 € per squadre da tre
25,00 € per squadre da due
40,00 € per squadre da tre per i non iscritti F.E.K.D.A.
30,00 € per squadre da due per i non iscritti F.E.K.D.A.

Formula di Gara: Individuale e a Squadre (3 e 2 atleti) di Kata, kumite Sanbon e Kumite Ippon
Termine iscrizione: 12 febbraio 2012
Premiazioni: Coppa ai primi tre classificati e medaglia al quarto classificato di ogni categoria sia

per la gara individuale che per la gara a Squadre
Trofeo alle prime 4 Societa sia per la coppa Italia che per il Campionato a Squadre

La Segreteria Federale
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COPPA ITALIA INDIVIDUALE

KATA INDIVIDUALE

PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni)
bianca

gialla

arancio

verde

blu

marrone/nera

JUNIORES/SENIORES (18-35 anni)
nera

PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni)

MASCHILE

N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
107 - bianca
108 - gialla
109 - arancio
110 - verde
111 - blu
112 - marrone
113 - nera

FEMMINILE

115 - bianca / gialla
116 - arancio / verde
117 - blu / marrone / nera

N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
118 - bianca / gialla
119 - arancio / verde
120 - blu / marrone

121 - nera

N° JUNIORES/SENIORES (18-35 anni)
122 - nera

MASCHILE / FEMMINILE

N° JUNIORES/SENIORES (18-35 anni)
123 - bianca / gialla
124 - arancio / verde
125 - blu
126 - marrone

N° VETERANI (da 36 anni)
127 — bianca / gialla / arancio / verde
128 — blu / marrone / nera

N.B.:
Cinture bianca-gialla-arancio-verde: I'atleta pud eseguire in finale lo stesso kata eseguito nell’eliminatoria.
Cinture blu-marrone-nera: I'atleta deve eseguire in finale un kata diverso da quello eseguito nell’eliminatoria.
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KUMITE INDIVIDUALE
MASCHILE — regolamento SANBON

PULCINI (fino a 8) N° SPERANZE (9-11)
bianca/gialla/arancio/verde 203 - bianca/gialla/arancio/verde
blu/marrone/nera 204 - blu/marrone/nera
GIOVANI (12-14) - 1,58 m. N° GIOVANI (12-14) + 1,58 m.
bianca/gialla/arancio/verde 207 - bianca/gialla/arancio/verde
blu/marrone/nera 208 - blu/marrone/nera
CADETTI (15-17) open N° CADETTI (15-17) - 68 Kg. N° CADETTI /15-17) + 68 Kg
bianca/gialla/arancio/verde 210 - blu/marrone/nera 211 - blu/marrone/nera
JUNIORES/SENIORES (18-35) — 72 Kg N° JUNIORES/SENIORES (18-35) + 72 Kg
bianca/gialla/arancio/verde 215 - bianca/gialla/arancio/verde
blu/marrone 216 - blu/marrone
nera 217 - nera
FEMMINILE—regolamento SANBON
PULCINI (fino a 8) N° SPERANZE (9-11)
bianca/gialla/arancio/verde 220 - bianca/gialla/arancio/verde
blu/marrone/nera 221 - blu/marrone/nera
GIOVANI (12-14) open N° CADETTI/JUNIORES-SENIORES (15-35) open
bianca/gialla/arancio/verde 224 - bianca/gialla/arancio/verde
blu/marrone/nera 225 - blu/marrone
226 - nera
MASCHILE —regolamento IPPON
CADETTI (15-17) — 68 Kg N° CADETTI (15-17) + 68 Kg
blu/marrone/nera 302 - blu/marrone/nera
JUNIORES-SENIORES (18-35) - 70 Kg N° JUNIORES-SENIORES (18-35) + 70 Kg
blu/marrone/nera 304 - blu/marrone/nera
FEMMINILE — regolamento IPPON
CADETTI-JUNIORES-SENIORES(15-35) open

blu/marrone/nera

N.B. PROTEZIONI OBBLIGATORIE KUMITE SANBON

PULCINI-SPERANZE:

caschetto, corpetto, protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu).
GIOVANI:

corpetto, protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu).
CADETTI-JUNIORES-SENIORES:

corpetto solo per le donne, protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu).

N.B. PROTEZIONI OBBLIGATORIE KUMITE IPPON

CADETTI-JUNIORES-SENIORES:
corpetto solo per le donne, conchiglia e guantini bianchi



CAMPIONATO ITALIANO A SOQUADRE
KATA SQUADRE

Un’atleta puo far parte anche di un’altra squadra della stessa Societa’

MISTA (3 atleti)

2 maschi el femmina o 2 femmine e 1 maschio

N° PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni) N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
401 — bianca/gialla/arancio/verde 403 - bianca/gialla/arancio/verde
402 — blu/marrone/nera 404 - blu/marrone/nera

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)
405 — bianca/gialla/arancio/verde

406 — blu/marrone/nera
MASCHILE (3 maschi)

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)
407 — blu/marrone/nera

FEMMINILE (3 femmine)

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)

408 — blu/marrone/nera
DUO MASCHILE (2 maschi)

N° PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni) N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
409 — bianca/gialla/arancio/verde 411 - bianca/gialla/arancio/verde
410 — blu/marrone/nera 412 - blu/marrone/nera

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)
413 - bianca/gialla/arancio/verde

414 — blu/marrone/nera
DUO FEMMINILE (2 femmine)

N° PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni) N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
415 — bianca/gialla/arancio/verde 417 - bianca/gialla/arancio/verde
416 — blu/marrone/nera 418 - blu/marrone/nera

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)
419 — bianca/gialla/arancio/verde
420 — blu/marrone/nera

DUO MISTO (1 maschio - 1 femmina)

N° PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni) N° GIOVANI/CADETTI (12-17 anni)
421- bianca/gialla/arancio/verde 423 - bianca/gialla/arancio/verde
422 — blu/marrone/nera 424 - blu/marrone/nera

N° JUNIORES/SENIORES/VETERANI (da 18 anni)
425 — bianca/gialla/arancio/verde
426 — blu/marrone/nera

N.B.:
Cinture bianca-gialla-arancio-verde: I'atleta pud eseguire in finale lo stesso kata eseguito nell’eliminatoria.
Cinture blu-marrone-nera: I'atleta deve eseguire in finale un kata diverso da quello eseguito nell’eliminatoria.

KUMITE SQUADRE (3 atleti)




Un’atleta puo far parte anche di un’altra squadra della stessa Societa

MISTA regolamento SANBON
2 uomini —1 donna

N° PULCINI/SPERANZE (fino a 11 anni) N° GIOVANI (12-14 anni)
501 — bianca/gialla/arancio/verde 503 — bianca/gialla/arancio/verde
502 — blu/marrone/nera 504 — blu/marrone/nera

N° CADETTI/ JUNIORES/SENIORES (15-35 anni)
505 — bianca/gialla/arancio/verde
506 — blu/marrone/nera

MASCHIL E-regolamento SANBON

3 uomini

N° CADETTI/ JUNIORES/SENIORES(15-35 anni)
506 — blu/marrone/nera

FEMMINIL E- regolamento SANBON

3 donne

N° CADETTI/ JUNIORES/SENIORES(15-35 anni)
507 — blu/marrone/nera

MISTA —regolamento IPPON
2 uomini —1 donna

N° CADETTI/JUNIORES/SENIORES(15-35 anni)
601 - blu/marrone/nera

N.B. PROTEZIONI OBBLIGATORIE KUMITE SANBON
PULCINI-SPERANZE:
caschetto, corpetto, protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu).
GIOVANI:
corpetto, protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu).
CADETTI-JUNIORES-SENIORES:
protezione tibia/collopiede morbida, conchiglia, guantini (rossi o blu), corpetto solo per le donne,
N.B. PROTEZIONI OBBLIGATORIE KUMITE IPPON
CADETTI-JUNIORES-SENIORES:
conchiglia e guantini bianchi, corpetto solo per le donne



